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Аннотация

В статье приводятся положения международного и отечественного законода-
тельства, касающиеся репродуктивных прав, в частности закрепленное право жен-
щин решать вопрос о материнстве. Анализируются отечественные акты здравоохра-
нения, закрепляющие социальное и медицинские показания к прерыванию беремен-
ности. Раскрываются признаки законного искусственного прерывания беременности.
Делается вывод о необходимости реформирования норм действующего законодатель-
ства.
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Abstract

The article presents the provisions of international and domestic legislation
concerning reproductive rights, in particular the right of women to decide on motherhood.
The article analyzes domestic health care acts that establish social and medical indications
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for termination of pregnancy. The signs of legal artificial termination of pregnancy are
revealed. The conclusion is made about the need to reform the current legislation.

Key words: artificial termination of pregnancy, term of termination of pregnancy, social
indication, medical indications, responsibility.

Современная правовая основа обеспечения искусственного преры-
вания беременности связана с соблюдением репродуктивных прав жен-
щины. Конвенция о ликвидации дискриминации в отношении женщин
1979 г. в ст. 16 закрепляет: «одинаковые права женщин и мужчин сво-
бодно и ответственно решать вопрос о числе детей и промежутках меж-
ду их рождениями и иметь доступ к информации, образованию, а также
средствам, которые позволяют им осуществлять это право» [1]. Репро-
дуктивное здоровье и права являлись предметом обсуждения и в ходе
проведения Международной конференции ООН по народонаселению и
развитию 1994 г. в г. Каир.

В случае наступления незапланированной беременности, согласно
нормам международного права, должны быть обеспечены права женщи-
ны в области возможности ее прерывания. При этом прерывание бере-
менности должно происходить в условиях оказания доступной и квали-
фицированной медицинской помощи. Нарушение этих прав признается
дискриминацией женщин и, соответственно, грубым нарушением меж-
дународных норм права по охране материнства, которое, в соответствии
п. 2 ст. 25 Всеобщей Декларации прав человека, дает право на «особое
попечение и помощь» [2].

Согласно ч. 4 ст. 15 Конституции Российской Федерации составной
частью правовой системы нашей страны являются нормы и принципы
международного права. В связи с этим представляется, что охрана ре-
продуктивных прав также является конституционно гарантированным
правом граждан нашей страны. Также конституционно гарантирован-
ными правами гражданина РФ (ст. ст. 20, 41 Конституции РФ) явля-
ются право на жизнь и охрану здоровья [3]. Данные права образуют
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первооснову для реализации всех остальных прав и законных интере-
сов. При осуществлении незаконного прерывания беременности государ-
ство не может гарантировать женщине сохранение жизни и здоровья,
а также оказания своевременной полноценной медицинской помощи. В
связи с этим осуществление данной процедуры является нарушением не
только норм и принципов международного права, но и конституцион-
ных прав гражданина. Несомненно, государству присущи свои демогра-
фические интересы, однако женщина вправе самостоятельно выбирать –
принимать ей участие в осуществлении репродуктивных процессов или
нет. Представляется, что праву на материнство должна соответствовать
государственная обязанность создания для него всех необходимых усло-
вий. При желании женщины прервать беременность, речь идет о степени
личной свободы, о границах, в которых субъект может действовать са-
мостоятельно, не опасаясь применения санкций со стороны государства.
При неприятии самой идеи материнства женщина может воспользовать-
ся правом на стерилизацию, проведение которой регламентировано Фе-
деральным законом от 21 ноября 2011 г. №323-ФЗ «Об основах охраны
здоровья граждан в Российской Федерации» (ст. 57).

В соответствии с вышеназванным законом каждая женщина вправе
решать вопрос о собственном материнстве самостоятельно, что не проти-
воречит нормам международного права (ч. 1 ст. 56). Однако прерывание
беременности должно осуществляться только квалифицированными спе-
циалистами в установленном законом порядке, и незаконное проведение
данной процедуры влечет за собой наступление административной или
уголовной ответственности (ч. 8 ст. 56) [4].

Под прерыванием беременности в медицинской литературе пони-
мается преждевременное прерывание беременности, которое может быть
самопроизвольным либо искусственным на сроке до 22 недель. Самопро-
извольное прерывание беременности обусловливают патологическое про-
текание беременности либо иные факторы, не связанные с волевым реше-
нием человека. В свою очередь, искусственное прерывание беременности
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представляет собой результат сознательных действий самой беременной
либо третьих лиц.

Что касается юридического понятия искусственного прерывания
беременности, то в нормативных актах не существует его точного опре-
деления, определяются лишь сроки, в рамках которых возможно его про-
ведение, а также критерии законности. Следует отметить, что исходя из
смысла диспозиции ст. 123 УК РФ, понятие искусственного прерывания
беременности является более узким по сравнению с медицинским, т.к. им
не охватывается самопроизвольное прерывание беременности. С другой
стороны, оно является более широким, поскольку распространяется на
весь срок беременности.

Действующее законодательство не предусматривает ответствен-
ность за прерывание беременности самой женщиной. Искусственное пре-
рывание беременности третьими лицами может быть правомерным или
неправомерным; а в последнем случае – содержащим или не содержащим
признаки состава административного правонарушения или преступле-
ния.

Законным в России признается искусственное прерывание беремен-
ности, которое произведено:

1. Надлежащим лицом (врачом, имеющим высшее медицинское
образование соответствующего профиля);

2. В надлежащих условиях (в поликлинике или стационаре после
проведения всех необходимых анализов и исследований при на-
личии лицензии на осуществление соответствующей медицин-
ской деятельности);

3. При соблюдении сроков обращения в медицинское учреждение,
предусмотренных законодательством (не ранее 48 часов или 7
суток после обращения в медицинское учреждение, в зависимо-
сти от сроков беременности);

4. При соблюдении установленных законом сроков беременности
(до 12 недель по волеизъявлению женщины; до 22 недель при
наличии социального показания);
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5. При наличии добровольного письменного согласия женщины
(искусственное прерывание беременности у несовершеннолет-
них младше 15 лет, а также несовершеннолетних, больных нар-
команией младше 16 лет, проводится на основе добровольного
информированного согласия одного из родителей или иного за-
конного представителя).

Форма согласия утверждена Приказом Минздрава России от
07.04.2016 № 216 н «Об утверждении формы информированного добро-
вольного согласия на проведение искусственного прерывания беременно-
сти по желанию женщины». Под информированностью понимают разъ-
яснение пациентке об отсутствии противопоказаний для вынашивания
данной беременности и рождению ребенка, о возможных последствиях и
осложнениях и др. [5].

Нарушение вышеназванных сроков и требований о получении ин-
формированного добровольного согласия влечет административную от-
ветственность (ст. 6.32 КоАП РФ) [6], а в случае, проведения искусствен-
ного прерывания беременности лицом, не имеющим соответствующего
медицинского образования - уголовную ответственность (ст. 123 УК РФ)
[7].

Искусственное прерывание беременности производится в соответ-
ствии с Порядком оказания медицинской помощи по профилю «акушер-
ство и гинекология (за исключением использования вспомогательных ре-
продуктивных технологий)», утвержденном Приказом Минздрава Рос-
сии от 1 ноября 2012 г. № 572 н [8]. Оно осуществляется в рамках про-
грамм обязательного медицинского страхования в учреждениях, имею-
щих лицензию на указанный вид деятельности, медицинскими работни-
ками, имеющими специальную подготовку.

На сроке беременности более 12 недель производство искусственно-
го прерывания беременности возможно по социальным показаниям (при
сроке беременности до 22 недель), а при наличии медицинских пока-
заний – вне зависимости от срока беременности. Медицинскими проти-
вопоказаниями к проведению данной процедуры являются острые вос-
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палительные и инфекционные заболевания. Перечень медицинских по-
казаний для искусственного прерывания беременности установлен При-
казом Минздравсоцразвития России «Об утверждении Перечня меди-
цинских показаний для искусственного прерывания беременности» [9].
Указанные показания могут быть разделены на: показания по состоя-
нию здоровья матери и показания со стороны плода. К показаниям по
состоянию здоровья матери относятся некоторые инфекционные заболе-
вания и паразитные болезни, злокачественные новообразования, болезни
эндокринной системы, нарушения обмена веществ (тяжелые формы са-
харного диабета и другие заболевания), болезни крови и кроветворных
органов, психические расстройства, болезни нервной системы и др., а
также физиологическая незрелость (возраст до 15 лет). Показания со
стороны плода: врожденные аномалии (пороки развития), деформации
и хромосомные нарушения.

Социальные показания к проведению процедуры определяет Пра-
вительство РФ. До августа 2003 г. социальных показаний было трина-
дцать. Согласно Постановлению Правительства РФ от 11 августа 2003
г. № 485 «О перечне социальных показаний для искусственного преры-
вания беременности», их число было сокращено до четырех. К их числу
относились: наличие решения суда о лишении либо ограничении роди-
тельских прав женщины, наступление беременности в результате изна-
силования, пребывание женщины в местах лишения свободы, наличие
инвалидности I–II группы у мужа либо смерть мужа в период беремен-
ности [10].

В настоящее время в соответствии с Постановлением Правитель-
ства РФ от 6 февраля 2012 г. № 98 «О социальном показании для искус-
ственного прерывания беременности» социальным показанием для ис-
кусственного прерывания беременности является только беременность,
которая наступила в результате совершения преступления, предусмот-
ренного ст. 131 УК РФ (изнасилование) [11]. Вопрос о проведении ис-
кусственного прерывания беременности по социальным показаниям ре-
шает комиссия в составе руководителя медицинской организации, вра-
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ча акушера-гинеколога, юриста, специалиста по социальной работе. Ко-
миссией рассматривается письменное заявление женщины, заключение
врача акушера-гинеколога о сроке беременности, документы, которые
подтверждают наличие социального показания для искусственного пре-
рывания беременности.

Вместе с тем нормативно-правовое регулирование искусственно-
го прерывания беременности имеет ряд недостатков, на которые неод-
нократно указывали многие исследователи. Так, следует согласиться с
предложением М. А. Горбатовой об установлении формы документа, под-
тверждающего факт беременности, наступившей в результате изнасило-
вания и закрепления более длительного срока для прерывания беремен-
ности по социальному показанию [12].

Поддерживаем устоявшуюся позицию ученых-правоведов о необ-
ходимости внесения изменений и дополнений о включении в диспози-
цию ст. 123 УК РФ требований нормативных актов здравоохранения,
регламентирующих порядок проведения искусственного прерывания бе-
ременности (проведение искусственного прерывания беременности вне
медицинских организаций; при нарушении сроков беременности; нару-
шение правил и порядка проведения операции по искусственному преры-
ванию беременности лицом, имеющим высшее медицинское образование
соответствующего профиля) [13-18]. Данные изменения прекратят суще-
ствующие споры в науке, ликвидируют пробелы в законодательстве и
позволят привлекать виновных лиц к ответственности.

Таким образом, российское законодательство не содержит опреде-
ления искусственного прерывания беременности, однако на основании
проведенного исследования можно дать следующее определение. Искус-
ственное прерывание беременности – это преждевременное прерывание
беременности в соответствии с медицинскими и социальными показани-
ями в установленные законом сроки и в порядке, установленном законо-
дательством РФ. Согласно нормам международного права и законода-
тельству РФ, должны быть обеспечены права женщины в области воз-
можности прерывания беременности. Прерывание беременности должны
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осуществлять только квалифицированные специалисты в установленном
законом порядке, в противном случае должны следовать адекватные ме-
ры реагирования со стороны государства.
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