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Аннотация

Данная научная статья посвящена исследованию причин возникновения ин-
фляции и способов снижения темпов ее роста. В работе раскрываются особенно-
сти инфляции и ее последствия для развития национальной экономики. Отмечается
важность учета множества внутренних и внешних факторов, вызывающих инфля-
ционные тенденции. Аргументируются причины низкой эффективности антиинфля-
ционной политики в российской экономике. Указываются причины немонетарного
характера, вызывающие самоподдерживающий характер инфляции в России. Отме-
чается, что в настоящее время первостепенную роль в раскручивании инфляцион-
ных процессов играют естественные монополии и сама государственная политика,
которая утверждает ежегодный рост тарифов на электроэнергию, услуги жилищно-
коммунального хозяйства, тарифы на газ, стоимость бензина. В заключении даются
рекомендации по внедрению комплексного подхода к реализации мероприятий, на-
правленных на снижение уровня инфляции.
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Abstract

This scientific article is devoted to the study of the causes of inflation and ways
to reduce the rate of its growth. The paper reveals the features of inflation and its
consequences for the development of the national economy. The importance of taking into
account the many internal and external factors that cause inflationary trends is noted.
The reasons for the low efficiency of anti-inflationary policy in the Russian economy are
argued. The reasons of non-monetary nature, causing the self-sustaining nature of inflation
in Russia, are indicated. It is noted that at present, natural monopolies and the state policy
itself, which approves the annual growth of tariffs for electricity, housing and communal
services, gas tariffs, and the cost of gasoline, play a primary role in unleashing inflation. In
conclusion, recommendations are given on the implementation of an integrated approach
to the implementation of measures aimed at reducing inflation.

Key words: inflation, crisis, anti-inflationary policy, government regulation, external
factors.

На протяжении развития рыночной экономики менялись условия
хозяйствования, менялись внешние факторы и их влияние на устой-
чивость покупательной способности национальной денежной единицы.
Необходимость понимания причин и последствий дестабилизации денеж-
ной системы государства, изменения покупательной способности нацио-
нальной денежной системы повысила значимость исследований приро-
ды и причинно-следственных связей инфляционного процесса. Разные
темпы инфляции в разных государствах оказывают сильное влияние на
изменение уровня конкурентоспособности товаров и услуг националь-
ных производителей, приводят к смещению баланса экспорта и импорта,
что сказывается на экономическом потенциале национальной экономики,
уровне инвестиционной привлекательности и темпах развития государ-
ства [1]. Важность понимания природы инфляции и ее последствий для
развития национальной экономики свидетельствует об актуальности те-
мы исследования.

Стоит отметить, что на разных этапах развития рыночной эко-
номики различные экономические школы по-разному трактовали такое
экономическое явление, как «инфляция», и, соответственно, природу ин-
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фляционных процессов. В этой связи неправильное понимание причин
современных инфляционных процессов может привести к низким резуль-
татам антиинфляционной политики.

Несмотря на наличие разных трактовок инфляции у разных эконо-
мических школ, стоит отметить единство позиций ученых относительно
основных форм проявления данного экономического явления:

1) наблюдается значительное увеличение бумажных денежных
средств, при этом объем денежной массы не соответствует ко-
личеству товаров и услуг, что приводит к росту цен;

2) происходит снижение покупательной способности денег (на од-
ну сумму денег можно купить разный набор потребительской
корзины в течение года, полугодия);

3) наблюдается длительное повышение цен на большую часть то-
варов и услуг в потребительском сегменте.

Стоит отметить, что на рубеже ХХ–ХХI вв. изменилась трактовка
понятия инфляции, которая характеризуется теперь не только с позиции
роста цен, но и с позиции увеличения количества финансовых активов.

Одним из наглядных примеров справедливости данного подхода
является ситуация в Японии в 1989 г., когда в стране наблюдалось повы-
шение курсов акций и цен на землю, что привело к финансовому кризи-
су и, как следствие, к инфляции. Аналогичные инфляционные события
наблюдались в 2000–2001 гг. во время финансового кризиса на террито-
рии США и стран Западной Европы. Данные причины возникновения
инфляции должны учитываться и в современной антиинфляционной по-
литике [2].

В настоящее время нет сомнения в том, что инфляционные про-
цессы в разных странах имеют свои отличия, являются следствием вли-
яния множества внешних и внутренних факторов и свидетельствуют об
уровне эффективности проводимой государствами внутренней экономи-
ческой политики.

На территории нашей страны для измерения уровня инфляции ис-
пользуется потребительская корзина, в состав которой входят сотни на-
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именований различных товаров и услуг. При этом структура данной по-
требительской корзины пересматривается ежегодно.

Согласно официальным данным Росстата можно отметить следу-
ющие темпы инфляции за последние 5 лет: 2016 г. - 5,4%, 2017 г. - 2,5%,
2018 г. - 4,3%, 2019 г. - 3,0%, 2020 г. - 4,9% [3].

Однако помимо официальной статистики есть обоснованные обзо-
ры финансовых аналитиков и экспертов, а также эмпирические наблю-
дения простых граждан, которые свидетельствуют о существенном за-
нижении показателей инфляции со стороны официальной статистики.
Согласно признаниям руководителя Росстата А. Суринова для пенсио-
неров за период 2000–2011 гг. цены на товары и услуги увеличились в
5,5 раз, для трудоспособного населения - в 5,2 раза, а в целом по стране
из-за инфляции цены возросли в 3,5 раз [4]. Таким образом, статисти-
ческие показатели сложившейся стоимости потребительской корзины не
соответствуют реальному положению дел в стране и вводят граждан в
заблуждение.

Инфляционные процессы в России имеют сложный характер и яв-
ляются следствием влияния множества факторов, которые из года в год
усиливаются на фоне слабого уровня управляемости инфляционными
процессами со стороны государственных структур. В условиях рыночной
экономики правительство не может административными мерами заста-
вить рыночных субъектов в одностороннем порядке «заморозить» цены,
не учитывая совокупность факторов, вынуждающих производителей по-
вышать цены на свою продукцию. Кроме того, в условиях отсутствия
в России законодательства, ограничивающего уровень торговой нацен-
ки на товары для посредников и торговых организаций (которое давно
используется в развитых странах), невозможно осуществить должный
контроль и регулирование ценообразования на потребительском рынке.

Важно понимать, что в настоящее время первостепенную роль в
раскручивании инфляционных процессов играют естественные монопо-
лии и сама государственная политика, которая утверждает ежегодный
рост тарифов на электроэнергию, услуги жилищно-коммунального хо-
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зяйства (тарифы на отопление, горячее водоснабжение, холодное во-
доснабжение и водоотведение, прочие услуги), тарифы на газ, стои-
мость бензина. На фоне ежегодного роста цен на энергоресурсы и услуги
жилищно-коммунального хозяйства по всей стране увеличиваются про-
изводственные издержки и, как следствие, идет волна роста цен на ко-
нечные товары и услуги. С другой стороны, немалую роль в нагнетании
инфляционных процессов играет политика Центрального банка Россий-
ской Федерации, поскольку, меняя ставку рефинансирования и меня курс
рубля по отношению к иностранным валютам, Центробанк оказывает мо-
нетарное влияние на уровень покупательной способности национальной
денежной единицы.

Из вышесказанного видно, что причины инфляции в России носят
устоявшийся самоподдерживающийся характер по вине несовершенства
государственной антиинфляционной политики, которая не направлена
на устранение основных причин инфляции немонетарного характера.

Считаем, что низкий уровень эффективности современной антиин-
фляционной политики имеет значительные негативные последствия для
будущего национальной экономики, т. к. инфляция является одним из
сильных сдерживающих факторов для развития общественного воспро-
изводства в нашей стране. Для снижения уровня негативного влияния
инфляции невозможно ограничиться лишь инструментами регулирова-
ния монетарного характера, необходим комплексный подход к регулиро-
ванию ценообразования, где особе внимание должно уделяться регули-
рованию цен на энергоносители. Параллельно должна проводиться по-
литика по стимулированию инновационно-инвестиционной деятельности
для роста модернизации производственных мощностей предприятий с
целью снижения производственных издержек. Также требуется на зако-
нодательном уровне, во-первых, утвердить программу льготного креди-
тования предприятий, инвестирующих средства в модернизацию произ-
водства, что позволит снизить себестоимость товаров, во-вторых, при-
нять закон об установлении предельных величин ценовой надбавки для
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организаций в сфере торговли, что повысит уровень управляемости за
ценообразованием на потребительском рынке.
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