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Аннотация 

 
При квалификации изнасилования возникают некоторые проблемы, которые 

обусловлены несовершенством законодательных формулировок уголовно-правовых норм 
и отсутствием нормативных рекомендаций по применению ряда положений уголовного 
закона. Исходя из этого, можно отметить, что совершенствование уголовно-правовых 
норм в данной сфере признается актуальной проблемой, которая требует выработки 
социальных, научных и в первую очередь правовых рекомендаций. В данной статье 
предпринята попытка выявления и изучения проблемы уголовно-правовой 
квалификации изнасилования, а именно проблемы определения потерпевшего лица. В 
результате проведенного исследования было выработано предложение по 
совершенствованию уголовного законодательства, в частности сформулировано новое 
определение понятия изнасилования. 
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Abstract 

 
When qualifying rape, some problems arise that are caused by the imperfection of the 

legislative formulations of criminal law norms and the lack of regulatory recommendations on 
the application of a number of provisions of the criminal law. Based on this, it can be noted that 
the improvement of criminal law in this area is recognized as an urgent problem that requires the 
development of social, scientific and, first of all, legal recommendations. In this article, an 
attempt was made to identify and study the problem of the criminal law qualification of rape 
namely, the problem of definition the injured person. Proposal of improving the legislation was 
made as a result of the conducted research, in particular, a new definition of rape has been 
formulated. 
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Исторически изнасилование считалось и определялось как преступление, 

совершаемое исключительно против женщин. Это убеждение все еще 

существует в ряде стран, в т. ч. в Республике Беларусь и в Российской 

Федерации, однако изнасилование мужчин (отметим, что в ч. 1 ст. 166 

Уголовного кодекса Республики Беларусь (далее по тексту  УК РБ) и ч. 1 ст. 

131 Уголовного кодекса Российской Федерации (далее по тексту  УК РФ) под 

изнасилованием понимается половое сношение с применением насилия или 

угрозой применения к женщине (потерпевшей) или к ее близким или с 

использованием беспомощного состояния потерпевшей, т. е. в отношении 

женщины; в отношении мужчины могут быть совершены насильственные 

действия сексуального характера  ст. 167 УК РБ и ст. 131 УК РФ) в настоящее 

время является уголовно наказуемым деянием во многих государствах 

(Литовская Республика, Федеративная Республика Германия и др.) и является 

предметом более серьезных дискуссий, чем в прошлом [1]. Значительная часть 

жертв изнасилований и насильственных действий сексуального характера  

мужчины. 

Рассмотрим специфику уголовного законодательства и динамику 

совершения изнасилований и насильственных действий сексуального характера 

на примере Федеративной Республики Германия (далее по тексту  ФРГ). 

Анализируя результаты обобщенной следственной практики ФРГ, 

отметим небольшое количество возбужденных уголовных дел, а также 

проводимых научных исследований по делам о насильственных действиях 

сексуального характера в отношении мужчин. Однако если рассматривать 

совершаемые насильственные действия сексуального характера и иные половые 

преступления в отношении мужчин, то это в основном касается жестокого 

обращения с несовершеннолетними. Изнасилование рассматривается в качестве 

преступления только в отношении взрослых лиц. Отметим, что законодательство 

ФРГ не разделяет насильственные действия сексуального характера, относя 

состав данного преступления к объективной стороне изнасилования, в отличие 
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от Российской Федерации и Республики Беларусь, в которых данные преступные 

действия выделены в отдельную статью УК РФ и УК РБ. Однако, как подмечает 

К. Капплер, при анализе зарегистрированных в ФРГ изнасилований в 2004 г. 

жертвой преступления в 10–20% случаях становятся несовершеннолетние 

мальчики, при этом в 33% случаях изнасилования в отношении 

несовершеннолетних совершаются женщинами [2]. 

Само по себе изнасилование относится к преступлениям с высоким 

уровнем латентности. Что касается совершаемых насильственных действий 

сексуального характера в отношении мужчин, то в науках уголовного цикла 

справедливо подчеркивается, что данное преступление является «самым редко 

регистрируемым преступлением сексуального насилия в нашем обществе» [3; 4]. 

Как правило, лишь 5–10% жертв-мужчин в ФРГ заявляют о преступлении. 

Следует отметить, что некоторых странах, например Швейцарской 

Конфедерации, существует служба помощи мужчинам, подвергшимся 

насильственным действиям сексуального характера.  

Королевство Швеция стало первым в мире государством, которое открыло 

приемную для мужчин и трансгендерных людей, переживших изнасилование. В 

2017 году число ее пациентов обратившихся граждан выросло на треть по 

сравнению с предыдущим годом: почти все жертвы пережили насилие со 

стороны других мужчин [4]. 

Несмотря на низкую динамику выявления совершаемых насильственных 

действий сексуального характера в отношении мужчин, подчеркнем увеличение 

количества раскрываемых случаев подобного рода преступлений. 

Одной из причин латентного характера исследуемого вида преступления 

является возникающие сильные эмоциональные переживания у мужчин, а также 

боязнь общественного порицания. Поэтому чаще всего при даче показаний 

жертвы-мужчины не указывают на совершение в отношении них 

насильственных действий сексуального характера, ссылаясь только на 

причинение вреда здоровью [5]. 

В США количество зарегистрированных совершаемых насильственных 
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действий сексуального характера выше в сравнении с европейскими странами и 

государствами СНГ. Так, например, в США в 2012 г. было зарегистрировано 

совершение указанных преступлений в отношении 1 715 000 мужчин (в 2010 г. 

было выявлено 1 267 000 случаев). Отметим, что в 2012 г. было выявлено 1 473 

000 изнасилований женщин (в 2010 г.  1 270 000 изнасилований женщин) [6].  

В ходе проведенного в США исследования 23,4% женщин и 10,5% мужчин 

среди опрошенных признались, что в отношении них были совершены 

насильственные действия сексуального характера, в то время как 6,6% женщин 

и 10,5% мужчин сообщили, что они стали жертвами попытки изнасилования [7]. 

Проведенный там же опрос 98 мужчин, ставших жертвой исследуемого 

преступления, показал, что в 46% случаях преступником выступали женщины 

[8]. 

Следует обратить внимание, что по сравнению с мужчинами, которые не 

подвергались сексуальному насилию, мужчины, подвергшиеся сексуальному 

насилию до 18 лет, имеют больший риск возникновения психических 

расстройств, включая симптомы посттравматического стрессового расстройства 

и депрессии, алкоголизм и наркоманию, суицидальные мысли и попытки 

суицида, проблемы в интимных отношениях, низкую успеваемость в учебных 

заведениях и пассивность на работе [5]. 

Уровень самоубийств среди мужчин, подвергшихся сексуальному 

насилию, в 1415 раз выше, чем среди других мужчин. Существует 

исследование, которое показывает, что жертвы изнасилования в 4,1 раза чаще 

думают о самоубийстве и в 13 раз чаще пытаются совершить самоубийство, чем 

жертвы, не связанные с данным преступлением [9]. При этом количество 

совершаемых самоубийств среди мужчин намного выше, чем у женщин [10]. Нет 

сомнений, что жертвы сексуального насилия нуждаются в эмоциональной и 

психической стабилизации. 

Затрагивая вопрос разграничения уголовно-правовых составов 

изнасилования и насильственных действий сексуального характера, следует 

особое внимание обратить на следующую проблему.  
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Да, действительно, существует отдельный уголовно-правовой состав, 

предусматривающий уголовную ответственность за насильственные действия 

сексуального характера в Республике Беларусь и в Российской Федерации. Под 

действия данной статьи подпадают все насильственные действия сексуального 

характера, за исключением изнасилования, под которым мы понимаем 

исключительно насильственное половое сношение с женщиной с применением 

насилия или угрозы со стороны мужчины или женщины.  

На наш взгляд, для предупреждения совершения данной категории 

преступлений следует увеличить меру уголовно-правовой ответственности в 

отношении лиц, совершивших изнасилование и насильственные действия 

сексуального характера. 
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